
ÅVM 2024 
Århus Venskabsmatch 

 
Invitation til Århus Venskabsmatch 

for inrigger og coastal 
 
ASR arrangerer igen i år Århus 
Venskabsmatch (ÅVM) - en hyggelig og 
hård dyst på ca. 12 km, hvor alle 
roklubber er velkomne til at være med. 
ÅVM vil i år finde sted torsdag den 29. 
august. Der roes fra Træskibshavnen 
og nordpå med en eller flere vendepunkter, og tidtagning som korrigeres for 
besætningens køn, alder og kanindeltagere samt bådtype (2’er, 4’er 
indrigger og coastal kan deltage). Det er altså intet krav, at man har flere 
sæsoners erfaring: Alle unge, ældre, kaniner, hurtige, langsomme osv. er 
velkomne! 
 
Tilmelding af både og mad skal ske til Nikolaj 
på kaproningschef@asr.dk senest tirsdag den 
27. august kl. 19.  
For tilmelding af både angives klubnavn, 
holdnavn, bådtype (inrigger/coastal), antal 
(1/2/3/5), cox (navn, årgang, kanin), roer 1-5 
(navn, årgang, kanin). Der vil være et 
startgebyr på 50 kr. pr. båd. Undersøg evt. 
muligheden for bådlån i en af Århus-
klubberne, hvis I kommer udenbys fra.  
 
Ved tilmelding sendes information om 
betaling af startgebyr og mad. 
 
Program: 
Kl. 17.15 Styrmandsmøde i ASR 
Kl. ca. 17.45 Starter første båd – og de efterfølgende med 2 min. Interval 
Kl. ca. 19.00 mad til dem som har bestilt 
Kl. 20.00 Præmieoverrækkelse 
ASR byder på lette forfriskninger til deltagere og tilskuere efter løbet. 

 
De bedste ro-hilsner 
ASR’s ÅVM-udvalg 

Det er muligt at tilmelde 
sig mad der serveres 
efter kaproningen. Det 
koster 40 kr. pr. person 
som betales inden 
tilmeldingsfristen. 
Drikkevarer kan købes i 
klubben for 10 kr. 
Angiv allergier og andre 
madhensyn. Det kan ikke 
loves at alle behov kan 
tilgodeses.   
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